SENIORS (+60 ans)

Conféerence Nutrition

Animeée par Sandrine Bourrier (Diététicienne)

VENDREDI 15 SEPTEMBRE - 14h
Salle d’animation - ESTAING

Information au Point Info Seniors - 05 65 48 92 83

Comtal

Espalon - Esfang Mouvement

® Truyeére



